
 

100% WHEY PROTEIN -2,27 Kg-           DEPORTISTAS 
(Sabores: Chocolate, fresa y vainilla) 

 

Características: 

- Aislado de Proteína de Suero Microfiltrada. 
- Concentrado de Proteína de Suero Ultrafiltrada. 
- Más de un 80% de proteína. 
- Sabores muy agradables para el paladar. 

 
Descripción: 

100% WHEY PROTEIN es una fórmula hecha con un 100% de concentrado de proteína del suero de la leche ultrafiltrado y de excelente calidad. La proteína 
de suero de la leche dispone de la mejor fórmula de aminoácidos, contiene mayor proporción (25 %) del trío de aminoácidos BCAA (leucina, isoleucina, 
valina) que cualquier otra fuente de proteínas. 

La proteína del suero de la leche también tiene la capacidad de aumentar la producción de glutationa. 100% WHEY PROTEIN contiene cuadripéptidos, que se 
ha demostrado que tiene efectos para combatir el dolor. Contiene 47,5% de los llamados aminoácidos anabólicos (BCAA, arginina, glutamina y tirosina). La 
proteína del suero de la leche dispone del valor biológico más alto (VB).  100% WHEY PROTEIN contiene bajo porcentaje de lactosa y está reforzada con                  
L-glutamina. 

 
Modo de empleo: 

Tomar tomas de 30 gr (3 dosificadores) con agua o leche desgrasada, calculando el consumo diario, que es de 2 gr (mínimo) a 4 gr (máximo) de proteína por 
kilo de peso corporal solo en deportistas de alto nivel, entre dieta y suplementos. 
En personas sedentarias sería de 1,5 gr. a 2 gr. por kilo entre dieta y suplementos. 


