
 

COMPLETE XTREME GAINER -1,5 Kg-         DEPORTISTAS  
(Sabores: Chocolate, fresa y vainilla) 

 

Características: 

COMPLETE XTREME GAINER contiene: 

- Aminoácidos esenciales y no esenciales. 
- Proteína de liberación sostenida. 
- Creatina, vitaminas y minerales. 
- Glutamina. 

 

Descripción: 

COMPLETE XTREME GAINER es un innovador producto, contiene una mezcla única de carbohidratos formulada para favorecer la recuperación muscular 
después del entrenamiento y una gran cantidad de proteína de liberación sostenida. La proporción de este producto es de 50% carbohidratos y 40% proteína. 

Las proteínas de liberación sostenida de digestión lenta e intermedia de este producto aseguran una entrega de aminoácidos y nitrógeno durante al menos 7 
horas. La dosis de carbohidratos de este producto está formulada para la recuperación muscular después del entrenamiento y para un crecimiento muscular 
óptimo. 

Además de un alto porcentaje de proteína, este producto contiene creatina, glutamina y una completa fuente de vitaminas y minerales. 

 
Modo de empleo: 

Tomar de 100 a 150 gr (1 dosificador 65 gr aprox.) en dos veces al día entre comidas y/o después del entrenamiento. 


