
 

 

BCAA   -240 cápsulas-          DEPORTISTAS 

 

Características: 

BCAA está diseñado para: 

- Incrementar la síntesis de proteína y la retención de nitrógeno 
- Reducir el catabolismo 
- Aumentar la síntesis de glucógeno (energía) 

 

Descripción: 

BCAA contiene la perfecta relación entre BCAAs (2:1:1). La función principal de las aminoácidos de Cadena Ramificada (BCAA’s) es incrementar varias 
funciones anabólicas, como la síntesis de proteínas y la retención de nitrógeno. Usando BCAA antes y después del entrenamiento se reduce el catabolismo 
(ruptura del tejido muscular), se promueve la síntesis de glucógeno (energía) y se crea un entorno más anabólico (como la hormona del crecimiento (GH), 
IGF-1 e insulina). 

La suplementación con BCAAs en combinación con un entrenamiento intenso ayuda a minimizar la degradación proteínica y por lo tanto conduce a ganancias 
musculares libres de grasa. 

 

Modo de empleo:  

Tomar 6 cápsulas después de cada entrenamiento. 


